SO GIAO DUC VA PAO TAO HA NOI NOI DUNG ON TAP
TRUONG THPT TRAN PHU — HK KIEM TRA GIUA HOC Ki 2 NAM 2024-2025
Mon Vit li 10
***
PHAN | — THONG TIN CHUNG
1. Tai liéu: Sach gido khoa Vat 1i 10, Sach Bai tap vat 1i 16p 10; bo Két ndi tri thirc va cudc song
2. Gi6i han on tap: T Bai 17 dén Bai 24.
3. Thai gian kiém tra: Tuan 24 (tir 10/02/2025 dén 15/02/2025), theo lich cta nha truong.

4. Hinh thire kiém tra: Tric nghiém khach quan theo mau méi gom (cac cau hoi véi 4 lya chon; cau
hoi dung/sai; cau hoi dién khuyét)

5. Thoi gian 1am bai: 45 phut, trén gidy.
PHAN Il - YEU CAU CAN BAT
Bai 17. Trong luc va Lyc cang

- M6 ta duoc bang vi du thyc tién va biéu dién duoc bang hinh v&: trong luc; luc cang cua day.

- Phét biéu duoc dinh nghia cua trong luc, trong lwong. Viét va van dung dugc hé thic giia trong
luong va khéi luong.

- Tién hanh dugc thi nghiém xac dinh trong tim cua tim phang, qua d6 rat ra duoc két luan vé trong
tAm cua vat c6 hinh dang ddi xung..

Bai 18. Luc ma sat.

- M6 ta duoc bang cac vi du thyc tién va biéu dién duoc lyc ma sat.

- Néu duoc vi du Vé cac loai luc ma sat nghi, ma sat truot, ma sat lan.

- Qua quan sat thi nghiém, thao luan va rat ra dugc nhimng dic diém cua luc ma sat truot.
- Viét va van dung dugc cong thic vé do 16n cua luc ma sat.

- L4y dugc vi du vé loi ich va tac hai caa luc ma sat trong doi song..

Bai 19. Lyc can va lyc nang

- M6 ta duoc bang vi du thyuc tién va biéu dién duoc bang hinh v&: lyc can khi mét vat chuyén dong
trong nudc (hodc trong khong khi); Iy nang (ddy 1én trén) ciia nudc.

- Thao luan dé néu Ién duoc két luan d6 16n cua luc can phu thude vao nhitng yéu té nao.

- Phan biét duoc luc diy Archimede véi luc nang ma chat luu tac dung 1én vat chuyén dong.

Bai 20. Bai toan dong luc hoc

- Néu duoc thé nao 1a PP dong luc hoc.
- Van dung duoc PPDLH d¢ giai cac bai toan co hoc don gian.

Bai 21. Moment lyc. Can bang cua vat ran

- Phat biéu dugc dinh nghia va viét duogc cong thie tinh moment Iyc. Van dung dugc cong thire do6
trong treong hgp don gian.

- L4y dugc cac vi du thuc té dé néu 1én y nghia cua cac dai luong moment lc.

- Qua thi nghiém, rat ra dugc quy tic moment luc. Van dung duoc quy tic nay dé giai bai toan don
gian.

- Néu duoc dinh nghia ctia ngau lyc va viét duoc cong thirc tinh moment cta ngau luc.
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- L4y duoc vi du thyuc té dé chung to ngau luc chi 1am cho vat quay cha khoogn tinh tién.

- Thao luén va rat ra duge didu kién dé vat can béng: 1a hop lyc tac dung 1én vat béng khong va tong
cac moment lyc c6 xu hudng 1am vat quay theo chiéu kim ddng hd bang tong cac moment luc 1am vat
¢6 xu hudng 1am vat quay nguoc chiéu kim dong ho.

Bai 22. Thuc hanh: Téng hop luc

- Thiét ké phuong an hoac lra chon phwong 4n va thuc hié phwong an, tong hop duoc hai luc déng quy
va hai luc song song bang dung cu thuc hanh.

- Lap rap duoc dung cu thi nghiém dé x4c dinh tdng hop duoc hai luc dong quy va hai luc song song.
- Tién hanh thi nghiém nhanh, chinh x4c.

Bai 23. Nang luong. Cong co hoc

- Xac dinh duoc cac dang khac nhau cia nang lugng va su ch uyén hoa gitra cac dang nang luong.

- Van dung dé xac dinh dugc mot qua trinh chuyén hoa ning luong thong qua thuc hién cong; truyén
nhiét.

- Thiét ké duoc mé hinh don gian dé kiém ching dinh luat bao toan nang luong.

- Phat biéu duoc dinh nghia, viét dugc cong thic tinh cong va don vi do ctia cong.

- Xéc dinh duoc vai tro cua lyc sinh cong ddi vai chuyén dong cua vat bi luc nay tac dung: cong kéo;
cong can.

- Hiéu duoc rang sinh cong 1a mot trong s6 cac cach chuyén hoa ning luong.

- Van dung duoc cong thirc tinh cong trong cac bai tap don gian.

Bai 24. Cong suat
- Phét biéu duoc dinh nghia, viét dugc cong thirc tinh va biét dugc don vi do cua cong suét.
- Hiéu dugc ¥ nghia vat li cua cong suat chinh la toc d6 sinh cong. ) ) ﬂ
- Van dung duoc biéu thire 1ién hé gitra cong suat voi luc va van toc vao mot so tinh huong cu thé trong
doi song
PHAN 11l - BAI TAP MINH HOA
Chu dé 1: Cac luc co hoc
Cau 1.1: Mot vat nho treo & dau dudi cia mot soi ddy nhe, khong dan. Khi vat can bang thi trong luc
tac dung 1én vat ¢ dic diém la

A. cung hudng vai lyc cang day. B. can bang vai lyc cing day.

C. c6 huéng hop véi luc cing day mot goc 90° D. bang khong.
Cau 1.2: Hé s ma sat truot ciia cap vat lidu A va B ¢6 dic diém 1a

A. phu thudc vao ban chét ciu tao cia A, B va tinh trang cua hai mat tiép xtc.

B. phu thudc ap luc do vat A tac dung 1én vat B.

C. ti 1& véi khéi lugng A va B.

D. phu thudc vao dién tich bé mit tiép xuc giita A va B.
Cau 1.3: Mot vat truot trén mat san, goi p 1a hé s ma sat truot giita vat va mit san; N 13 d6 lon ap luc
do vat tac dung 1én mat san. B9 lon ctaa lyc ma sat trugt do mat san tac dung 1én vat dugc xac dinh boi
biéu thirc

A. Fms=N/p B. F =uN. C. Fms = u/N. D. F

mst

=—uN.



Cau 1.4: Mot ngon den co khéi luong m = 1kg duoc treo o dau dudi cia mot soi day manh, khong dan,
dau trén cta day cd dinh vao tran nha. Coi gia tc trong truong g = 9,8 m/s?. Biét soi ddy chi chiu duoc
lyc cing t6i da 1 10 N. Trong s cac nhan dinh sau, nhan dinh ding 1a

A. lyc cang soi day 1a 10 N va soi day sé bi dut.

B. luc cang s¢i day 1a 9,8 N va sg¢i day sé bi dut.

C. luc cang soi day 1a 9,8 N va s¢i day khong bi dut.

D. lyc cang soi day 1a 4,9 N va soi day khong bi dut.
Cau 1.5: Biét gia tdc roi tw do ¢ dinh nui va & chan ndi 1an luot 13 9,809 m/s? va 9,810 m/s. Ti sb gitta
trong lugng cua mat vat khi dat vat do ¢ dinh nui va & chan nui 1a

A. 0,9999. B. 1,0001. C. 9,8095. D. 0,0005.
Cau 1.6: Mot nguoi di cho dung luc ké dé kiém tra khdi lugng cia mot goi hang. Nguoi dé treo goi
hang vao luc ké thi thay luc ké chi gia tri 20 N. Biét gia tc roi tu do tai noi d6 1a g = 10 m/s% Khdi
lugng cuda thi hang 1a

A. 2 kg. B. 20 kg. C. 30 kg. D. 10 kg.
Cau 1.7: Mt vat o trong luong 10 N dugc treo 1én tran nha boi hai soi diy OA va OB manh, khong
dan va c6 phuong vudng goc voi nhau. Khi vat can bang, luc cing cua soi diy OA bang 8 N. Luc
cang cua day OB khi d6 ¢6 d6 I6n bang

A.6 N. B.4 N. C. 18 N. D.2N.

Cau 1.8: Mot vat c¢6 khdi lugng m = 400 g duge kéo truot trén mat san nim ngang bang luc c6 d6 1on
F =2 N va c6 phuong ngang. Hé s6 ma sat giira vat va mat san 1a p = 0.2. Lay gia tc roi ty do g = 10
m/s?. V&i mdi ¥ a, b,c,d hiy tich ddu x vao 6 dung hodc 6 sai

Y Phat biéu bung | Sai
Trong lugng cua vat 1a 4,0 N.
Do 16n cua luc ma sat tac dung 1én vat bang 1,2 N.
Do 16n gia toc cua vat bang 2 cm/s.
Quing duodng vat di duoc sau 2 s ké tir thoi diém bat dau tac dung luc 12 2 m.

o0 T|

Cau 1.9: Mot vat c6 khdi luong m =2 kg dugc giir can béng trén mot mat phang
nghiéng bai mot soi day song song véi dudng ddc chinh. Biét goc nghiéng a =
300, lay gia toc trong truong g = 9,8 m/s? va bo qua cac loai lec can, lyc ma

sat. Hay biéu dién cac luc tac dung 1én vt trén hinh v& va tinh do 16n cua cac a

luc do.

Cau 1.10: Mot vat nho c6 trong lugng 50 N duogc treo vao cac sgi day AB va
AC rat manh, khong dan. Khi vat can bang, ddy AB tao véi day AC goc o =
120°(hinh bén). Khi d6, luc cing cua cac soi ddy AB va AC c6 d6 Ién lan

luot 1a bao nhiéu?
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Cau 1.11; Mbt tam gd nho co khdi luong m dat trén mat san nam ngang. Truyén cho n6 mot van tdc
tac thoi v =5 m/s dé tim gd tu truot trén mit san. Biét hé s ma sat gitra tim gd va san nha 13 0,2; 1iy
gia toc trong truong g = 10 m/s?. Xéc dinh d6 dich chuyén caa tim gd ké tir luc n6 bat dau duoc truyén
van toc v cho dén khi n6 ding lai.

Cau 1.12: Mot hoc sinh dung day kéo mot thung sach ning 10 kg truot thang déu trén mit san nam
ngang. Biét luc kéo cua day huéng chéch 1én goc 45° so v6i phuong ngang va co do 16n bang 12N, lay
gia toc trong truong g = 10 m/s2. Bo qua lyc can cua khong khi. Xac dinh hé s6 ma sat truot gitra vat
va mat san.

Chu dé 2: Momen lyc. Quy tac momen.

Cau 2.1: Tac dung luc F c6 do 16n 12N 1én mot vat rén c6 truc quay dit tai diém O. Khoang cach tir
truc quay O dén gia cua luc Fla 5 cm. Mémen do luc F gy ra cho vat Ia

A. 60 N.m B. 0,6 N.m C. 2,4 N/cm D. 2400 N/m
Cau 2.2: Momen lyc 1a dai luong dic trung cho tac dung

A. lam quay cua luc B. lam vat chuyén dong tinh tién cua luc

C. 1am vat can bang cta luc D. vira lam vét quay vira chuyén dong tinh tién.

Cau 2.3: Chon dap an dtng?

A. Ngau lyc 1a hé hai lyc song song, cting chiéu, c6 d6 16n bang nhau va cing tac dung vao mot
vat.

B. Ngiu lyc 13 hé hai luc song song, ngugc chiéu, c6 do 16n bang nhau va ciing tac dung vao mot
vat.

C. Ngau luc 1a hé hai luc song song, ¢6 do 16n bang nhau va cing tic dung vao mot vat.

D. Ngau luc 13 hé hai luc song song, nguoc chiéu, ¢ d6 16n bang nhau va tac dung vao hai vat.
Cau 2.4 : Trong hé don vi SI, don vi cua luc 1a Newton (N), don vi cua do dai la mét (m). Khi d6 don
vi caa momen luc 1a

A. N. B. N.m. C. N/m. D.m.
Cau 2.5: Mot chiéc ¢o 18 ¢6 chiéu dai 15 cm. Tac dung lén co 1€ d

.
o

luc Fco d6 16n 10 N theo phuong vudng goc 1én co 1é dé 1am xoay

G___n—

bu 16ng nho A. Khoang cach tir gia cua luc F dén bulong 1a 11 cm.

Momen ma luc F gdy ra cho buldng c6 d¢ 16n bang
A.1,5N.m. B. 1,1 N.m.
C.0,4 N.m. D. 110 N.m.
Cau 2.6: Tac dung ngau luc c6 do 16n F1 = F2 = 15 N 1én mét vo liang 6 t6. Khoang
cach giita gia cua F, va F, la d = 0,4 m. Momen cua ngau luc di véi truc quay
di qua tam vo lang la

A

A.3N.m. B. 6 N.m.
C.ON.m. D. 12 N.m. F

Cau 2.7: Mot canh ctra c6 ban 18 dat tai A. Tac dung luc F khong dbi 1én canh cira theo

phuong vudng goc vai canh cura. Lan luot dat luc F tai cac vi tri A, B, C va D thi vi B

tri dat luyc gay ra momen lyc lon nhét cho canh cua la I >
A. Tai A. B. Tai B. Y
C. Tai C. D. Tai D. C

Cau 2.8: Mot nguoi ding mot chiée don ganh rat nhe dé ganh mot bén 1a thing lta va
mot bén 1a thung gao. Biét thing lua c6 khéi lwong 10 kg dit tai dau A, khéi lwong cua thung gao la
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15 kg dit tai diu B ctia don ganh, khoang cach AB = 1m. D& don ganh cin bang theo phuong ngang
thi vai nguoi ganh phai dit ¢ vi tri cach ddu A mot doan bang

A. 60 cm. B. 50 cm. C. 40 cm. D.30cm
Cau 2.9: Mot tAm gb phang dong chat, tiét dién déu, co trong luong P =
200N. Bé giir cho tim gd can bang theo phuong hop véi phuong ngang
goc 30°, nguoi ta tac dung vao tAm gd luc F theo phuong vuong géc voi
tAm gb (hinh bén). Do 16n cua luc F 1a

A. 503N, B.100 N.

C. 100+/3N. D. 200 N.
Cau 2.10 : Khi n6i vé momen lyc cta lyc khong di d6i véi mot vat ran truc quay cb dinh, vi mdi y
a, b,c,d hay tich diu x vao 6 dtng hodc 6 sai

Y Phat biéu Pung | Sai

Momen luc ¢6 don vi la N/m.

a

b | Canh tay don 1a khoang cach tir truc quay dén gia cua luc F

¢ | Mot luc ¢ do 16n F va canh tay don d6i véi truc quay cd dinh 1a d. Cong thiic
tinh momen Iyc m ddi vai tryc quay nay 1a M =Fd .

d | Mot vat c6 truc quay cé dinh ddng thai chiu tac dung cua hai luc luc F; va luc
F, khong ddi. Khoang cach tir truc quay cua Vat toi gia cua hai luc F; va F,
lan luot 1a di va da. Diéu Kién can bang cua vat 1a F1.d; > Fa.d>.

Cau 2.11: Thanh déng chét, tiét dién déu AB co trong lugng P1 =10 N, dau A duoc Cj
gan voi tuong bang mot ban 18, con dau B duoc gilt bang soi ddy BC sao cho khi
thanh can bang thi ddy BC c6 phuong nam ngang (hinh bén). Treo mét trong vat m
c6 trong lugng P, = 15 N vao dau B cua thanh. Biét AC = 1,0 m ; BC = 0,6 m. Chon
truc quay ctia thanh tai A. Vi mdi ¥ a, b,c,d hay tich ddu x vao 6 dung hoic 6 sai

Phat biéu Pung | Sai
Luc cang cia diy BC c6 gy ra momen lyc ddi v6i thanh AB

Trong lyc ctia thanh AB khong gy ra momen lyc dbi voi thanh AB

o|T| o | =

Momen luc do trong vat m gay ra nho hon momen luc do lyc cang ctia day BC

gay ra.
d | Luc cang cua diy BC c6 d6 l6n bang 15N

Cau 2.12: Mot thanh sat dong chat, tiet dién déu, dugc dat trén ban nam ngang sao cho Z chiéu dai

cua thanh nho ra khoéi ban.Tai dau muat nhé ra, nguoi ta tdc dung 1én thanh s

luc F ¢6 phuong thing dung, chiéu huéng xudng (hinh bén). Khi luc F dat 7
to1 cuong do 40 N thi dau con lai ciia thanh bat dau bénh 1én. Xac dinh trong
lwong cua thanh sit.



Céu 2.13: Thanh AO dong chat, tiét dién déu c6 khoi lugng bang 1 kg. Pau O 7,

cua thanh lién két véi tuong bang mdt ban 1€, con dau A dugc treo vao tuong =~

bang soi ddy khong dén, rat nhe AB. Khi thanh can bang theo phuong ngang -

thi ddy AB tao voi thanh mét goc a = 30°. Liy g = 10 m/s?. Xéc dinh luc cang ) S ]
cua day AB khi thanh can bang 4° A

Cau 2.14: Thanh dong chat, tiét dién déu AB dai 90 cm, khdi lwong m = 2 kg dwoc 1én mot gia da tai
diém O nam trén thanh. Treo vao hai dau A, B cua thanh hai trong vat co khdi luong lan lugt 1a my =
4 kg va mz2 = 6 kg. Dé thanh AB cén bang theo phuwong ngang thi khoang cach OA c6 gia tri 1a bao
nhiéu?
Chu dé 3: Cong va ning luong
Cau 3.1: Phat biéu ndo sau day 1a sai khi néi vé nang lugng?

A. nang luong c6 thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac hodc truyén tir vt nay sang vat khac.

B. nang luong 1a mot dai lugng c6 hudng.

C. trong h¢ don vi SI, don vi cua nang lugng 1a Jun (J).

D. nang lugng cia mot hé vat luon bao toan.
Cau 3.2: Trong cac phat biéu sau, phat biéu khong ding vé cong va niang luong 1a

A. thuc hién cong 1a mot cach truyén nang luong.

B. cong 1a s6 do phan ning lwong dugc chuyén hoa trong qué trinh chuyén hoa ning luong.

C. don vi cua cong 1a Jun (J).

D. ning luong khong thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac.
Cau 3.3: Cong cua lyc khong doi tac dung 1én vat bang khéng khi

A. lyc hop véi phuong chuyén dong caa vat mot goc ti.

B. luc hop vé&i phuong chuyén dong cua vat mot goc nhon.

C. luc ciing phuong v6i phuong chuyén dong cua vat.

D. luc vudng goc véi phuong chuyén dong cua Vat.
Cau 3.4: Xét cac lyc tac dung trong nhitng truong hop sau day:
1. Lyc nang cua can cau lam di chuyén mot khéi vat liéu 1én tang 20 caa mot toa nha.
2. Luc ma sat truot do mot mat phing nghiéng tac dung 1én mot vat khi vat do truot tir dinh xudng
chan mit phang nghiéng d6.
3. Trong luc do Trai Pt tic dung 1én mot vat dang roi tu do.
Cac truong hop luc sinh cong duong 1a :

A.1va3. B.1,2va3. C.2va3. D.1va2.
Cau 3.5: Pay mot thung hang ¢ trong lugng P 1én mot con dc nghiéng. Trong cac lyc tac dung 1én
thung hang dugc dé cap dudi day, luc ndo khong thuc hién cong trong qua trinh thing hang chuyén
dong?

A. trong luc do Trai Pat tac dung 1én thing hang.

B. lyc ma sat trugt gitra thung hang va mat déc.

C. lyc day thung hang.

D. phan lec vudng goc ciia mit dbc tac dung 1én thung hang.
Cau 3.6: Mot tau thiy kéo theo mot sa lan chd hang trén song bang luc kéo co do Ion F = 5.10°N
Cong ma luc kéo da thyc hién 1a 15.10°J. Sa lan da doi chd theo phuong cua luc kéo mot doan duong
biang

A. 300 m. B. 3000 m. C. 1500 m. D. 2500 m.
Cau 3.7: Mot vat c6 khéi luong 400g duoc tha roi t do tir d6 cao 20 m so véi mat dat. Lay g = 10
m/s?. Cong ma trong luc thuc hién 1én vat khi vat con cach mit dat 8 m la

A.16J. B. 24 J. C.32J. D. 48 J.
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Cau 3.8: MJi té bao co trong co thé ngudi c¢6 thé coi nhu mot dong co siéu nho, khi con nguoi hoat
dong té bao co sir dung ning lugng hoa hoc dé thuc hién cong. Trong mdi nhip hoat dong, té bao co
c6 thé sinh ra mot luc c6 d6 1on bang 1,5.10*2 N dé dich chuyén mot doan bang 8 nm (1 nm = 10°m).
Cong ma té bao co sinh ra trong mdi nhip hoat dong bang

A.1,2.10%]. B.1,2.10J. C.1,2.10%4). D.1,2.10%7].
Cau 3.9: Mot vat dang chuyén dong véi van téc khong ddi v. Xét luc Fkhong déi tac dung lén vat
theo cac trudng hop a, b,c nhu cc hinh bén dudi. Cong 16n nhit ma luc Fda thuc hién ng voi truong

hop cua
E
a) b
A.hinh b
B. hinh a
C.hinh c

D. luc IEthuc hién cong nhu nhau & ca ba truong hop
Cau 3.10: Mot hon da c6 khdi luong 5 kg 1an xubng tir dinh doc c6 chiéu dai 100m, cao 10 m. Lay gia
tc trong truong g = 10 m/s?. Cong ma trong luc thyuc hién trong qua trinh hon da lan tir dinh dbc tgi
chéan ddc 1a

A.500 J. B. 5000 J. C. 500\/§ J. D. 250\/§ J.
Cau 3.11: Mot thang méy c6 khdi lugng bang 1 tdn chuyén dong thang nhanh dan déu voi van tde ban
dau bang khong, theo phuong thiang dimg 1én trén véi gia téc c6 do 16n bang 2,5 m/s?. Lay gia toc
trong trudng g = 10 m/s%. Cong ma dong co thang méy da thuc hién trong gidy thir 4 ké tir ltic bat dau
chuyén dong la

A. 65625 J. B. 60000 J. C. 109375 J. D. 250000 J.
Cau 3.12: Trong mét cudc thir nghiém xe 6 t6, nguoi ta cho mot 6 t6 ¢o
trong luong 12.10° N chuyén dong trén mot dudng thang nam ngang. B6 12
thi van tc - thoi gian cia 6 to duge mo ta nhu hinh bén. Hé s6 ma sat giira
0 t6 va mat duong 1a 0,12. Cong ma lyc ma sat thuc hién 1én 6 t6 trong ca
qua trinh thtr nghiém 1a

A. — 864000 J. B. — 604800 J. C. 604800 J. D. 864000 J.
Cau 3.13: V6i mbi ¥ a, b,c,d hay tich ddu x vao 6 dung hodc 6 sai:

¥ (m/s)
A

B
:
|
|
|

|

|

|

| c

N i 5

0 4050

Y Phat biéu Pung | Sai
a | Nang luong khong thé chuyén hoa tir dang nay sang dang khac hoac truyén tir
vat nay sang vat khac.

b | Truyén ning luong cho vat bang cach tac dung luc lam thay doi trang thai
chuyén dong goi 1a thyc hién cong.

¢ | Cong la s6 do phan ning luong da duoc chuyén hoa trong qua trinh thuc hién
cong.

d | Cong la dai lugng v hudng, ludén duong.




Cau 3.14: Mot vat c6 khoi luong m = 4 kg duoc kéo trugt trén mat san nam

_’
ngang bang luc F ¢6 do 16n 30 N va tao véi phuong ngang goc o = 60° nhu F
hinh bén. Hé s6 ma sat truot gittavat vamatsanla ¢ =0,1. Lay giatéctrong 21 o
truong g = 10 m/s?. Khi vat trugt duge quang duong 0,5m, vai moiy a, b,e,d s
hay tich d4u x vao 6 dung hoic 6 sai:
Y Phat biéu DPung | Sai

a | Cong cua trong luc thuc hién béng 20 J.

b | Cong ciia phan lyc vudng goc do mit san tac dung thuc hién bang 0.
C | Cong ma luc kéo F thuc hién 12 7,5 J.
d | Cong ma lyc ma sat trugt thyc hién 1a -2 J.

Cau 3.15: Mot vat co khdi lwong 100 g truot tir dinh mot mat phang nghiéng dai 4 m, goc nghiéng 60°

S0 V6i mat phang nam ngang. Hé sb ma sat giira vat va mat phiang nghiéng 13 0,1. Ldy g =10 m/s’.
Cong ma lyc ma sat thuc hién khi vat truot tir dinh dén chan mat phang nghiéng po—
bang bao nhiéu? &= ‘\o
Cau 3.16: Pé rira gam xe 6 t0, nguoi ta da ,st dung may nang 0 to lc%n do cao h,: S 5 .
160 cm so v&i mat san (hinh bén). Bict khoi lugng 6 t6 1a m = 1,5 tan va gia toc
trong truong g = 10 m/s?. Tinh cong tbi thiéu ma may nang da thyc hién 1én 6
to trong qua trinh trén.
Chu dé 4: Cong suat
Cau 4.1: Cong suét 1a dai luong duoc do bang

A. luc tac dung trong mot don vi thoi gian.

B. cong sinh ra trong mgt don vi thoi gian.

C. lyc tac dung trong thoi gian vét chuyén dong.

D. cong sinh ra trong thoi gian vat chuyén dong.

Céu 4.2: Trong cac don vi sau, don vi nao khong phai don vi cua cong suat?

A. Jun trén gidy (J/s). B. kilo Oat (kW) C. kil6 Oat nhan gio (KWh). D. Oat (W).
Cau 4.3: Mot may kéo tac dung luc F khong ddi dé kéo mot vat chuyén dong thing déu véi van téc
V theo hudng cua luc kéo. Khoang thoi gian may kéo vat 1a t. Cong suét ciia may kéo duoc xac dinh
bang biéu thuc:

A.F.v. B. F.t. C.F.vit D. F.V2,

Cau 4.4: Mot may bay chuyén dong thang véi toc d6 250 m/s, biét luc kéo dong co cting hudng chuyén
dong va c6 d6 16n 2.10% N. Cong suét ciia dong co may bay 1a

A5.108 W. B.5.10% W. C.4.108 W. D. 8 kW.

Cau 4.5: Ding mot dong co dé kéo mot khbi gach ¢ khdi lwong 85 kg 1én d6 cao 10,7 m trong khoang
thoi gian 23,2 s. Lay g = 9,8 m/s%. Bo qua sirc can cua khong khi. Cong sudt tdi thiéu cia dong co bang

A.39,2 W. B.384,2W. C.292,0 W. D. 768,4 W.

Cau 4.6: Mot vat c6 khéi luong 2 kg roi tu do tir d6 cao 10 m so véi mat dat. Coi gia téc trong trudng
g = 9,8 m/s?. Cong suit trung binh ma trong luc thuc hién trong ca qua trinh vt roi 1a

A. 163,33 W. B.137,2 W. C. 180,50 W. D. 115,25 W.

Cau 4.7: Mot dong co co cong suat P khong doi, do thi nao dudi day phu hop biéu dién mdi quan hé
gita cong A ma dong co thuc hién va khoang thoi gian t dé thyc hién cong d6



A

>

A 0 t B. 0 t
Ak A

c. O t D. O t

Cau 4.8: Hai ngudi cong nhan dung rong roc dé kéo cac x6 vira chuyén dong thang déu 1én cac tang
cao cua mot cong trinh xay dung. Dua vao bang sb liéu sau, véi mdi ¥ a,b,c,d hay tich ddu x vao 6
ding hodc 6 sai.

Cong nhan Trong lugng x6 vira Do cao cong trinh Thoi gian thyc hién cong
(Newton) (mét) (giay)
Cong nhan 1 P1=200N h1=10m t1=10s
Cong nhan 2 P2=210N ho=11m t2=20s
Y Phat biéu Pung | Sai
a | Cong nhan 1 thyc hién mot cong 2000 J.
b | Cong nhéan 2 thyc hién mot cong 2310 J.
¢ | Cong nhan 2 thyc hién cong it hon cong nhan 1.
d | Cong nhan 1 thuc hién cong nhanh hon cong nhén 2.

Cau 4.9: Ki lyc leo ciu thang dugc xac 1ap vao ngay 4/2/2003. Theo d6 mot van dong vién di leo 86
tang, trong duong 1576 bac cau thang trong khoang thoi gian 9 phut 33 giay. Biét mdi bac cau thang
cao 20 cm va van dong vién c6 khéi luong 70 kg. LAy gia téc trong truong g = 9,8 m/s?. Tinh cong
Suit trung binh ma van dong vién da thuc hién.

Cau 4.10: Mot 6t6 ¢6 khdi lugng m = 4 tan dang chuyén dong thang déu voi van téc 10 m/s trén mat
duong nam ngang. Cong suit ctia dong co 6t6 1a 20 kW. Coi gia tdc trong truong g = 10 m/s?. Xéc
dinh hé s6 ma sat giira banh xe va mat duong.



