TAM QUAN TRONG VA LQI ICH CUA VIEC TIEM CHUNG
VACCINE PHONG COVID - 19

1.TAm quan trong va lgi ich ciia viéc tiém chiing vaccine phong Covid — 19

- Thuc té cho thdy nhiéu nuéc Chau A — Thai Binh Duong timg kiém soat dich
Covid — 19 bang cac bién phap phong dich nghiém ngit, bién thé Delta lay lan
manh d3 cho thiy cc bién phap nay chi 13 tam thoi, vé 1au dai van can tiém ching
dai tra.

- bé phong chong dich bénh Covid — 19 diéu quan trong 14 phai tiém chung cho
nguoi dan & tat ca cac qudc gia cang nhanh cang tot, vi ti 18 tiém vaccine cao s&
gitip chdng lai su lay truyén va ngin ngira cac dot bung phat Covid — 19, dic biét
néu két hop véi cac bién phap y té cong cong.

- Tiém vaccine gifip ngin nglra cic bién ching ning va nhap vién so voi nhiing
ngudi chua tiém ching. Theo thong ké Vaccine Pfizer ¢ hiéu qua ngin ngira cac
truong hop nhéap vién vi Covid — 19 t&i 96% néu tiém day du hai liéu. Ti 18 nay véi
vaccine AstraZeneca 1a 92%. Ti 1& nay giam xudng lan lugt 13 94% va 71% véi
nhiing truong hop tiém mot miii vaccine.

- Vaccine Covid — 19 khong chi bao v¢ ban than, ma con giup nhiing ngudi xung
quanh giam nguy co lay nhiém.

- Vaccine Covid -19 dugc cap phép luu hanh trén thé gidi an toan, khong phai la
vaccine thtr nghiém, d3 dugc danh gia ki ludng dé chimg minh mirc d6 hiéu qua va
an toan khi tiém dai tra.

- Tiém chung trén dién rong s& giup sém khoi phuc cac hoat dong binh thuong
trong cong dong.

2. Nhirng loai vaccine phong Covid — 19 da dwoc cap phép tai Viét Nam

Pén thoi diém hién nay, tai Viét Nam da c6 8 loai vaccine phong COVID-19 dugc
B0 Y té cap phép str dung. Cac loai vac-xin dugc phé duyét sir dung hién nay gom:
AstraZeneca, Gam-COVID-Vac (tén khac 1a SPUTNIK V), Vero Cell, Comirnaty



ctia Pfizer/BioNTech, Vic xin Spikevax (Tén khac 1a Moderna), vaccine Janssen,
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(1) vaccine AstraZeneca do Tép doan AstraZeneca san xuat di dugc cip phép st
dung khan cap tai 181 qudc gia, vung 1anh thd va dugc T6 chirc Y té thé gidi
(WHO) dua vao danh sach st dung khan cdp. AstraZeneca duoc Viét nam phé
duyét ngay 01/02/2021 va trién khai tiém chung tir thang 3/2021, hién dang c6 s6
lugng sur dung nhiéu nhét tai Viét Nam. Day 1a loai vaccine san xuét theo cong
ngh¢ vector, st dung 2 liéu cach nhau 8-12 tuén.



(2) vaccine Gam-COVID-Vac (tén khac 1a SPUTNIK V) do Vién Nghién cuu
Gamaleya, Nga san xuat da duoc cip phép sir dung tai 70 qudc gia, ving lanh thé.
Tai Viét Nam, vaccine Sputnik V da dugc BO Y té phé duyét co diéu kién vaccine
cho nhu cau cdp bach trong phong, chdng dich COVID-19 vao ngay 23/3/2021.
Pay 1a vic xin stir dung cong nghé tai t6 hop hop mang gen ma hoa protein S cia
SARS-CoV-2. Vic xin duoc tiém 2 liéu cach nhau 3 tuén.

(3) vaccine Vero Cell do Sinopharm phat trién va Beijing Institute of Biological
Products Co. Ltd - Trung Qudc san xuét, d3 duoc cap phép sir dung tai 64 qudc
gia, ving lanh thd, d3 duoc T6 chic Y té thé gisi dua vao danh sach st dung khan
cap. Ngay 3/6/2021, vaccine Vero Cell dd duoc Bo Y té phé duyét co diéu kién
vaccine cho nhu cu cp bach trong phong, chéng dich COVID-19. vaccine nay
san xuét theo cong nghé bt hoat vi rtt, tiém 2 liéu cach nhau 3-4 tun.

(4) vaccine Comirnaty ctia Pfizer/BioNTech da dugc cap phép st dung tai 111
qudc gia va ving lanh thé va duoc To chirc Y té thé gidi dwa vao danh sach st
dung khan cap. Vic xin nay di dugc Bo Y té phé duyét ¢ diéu kién cho nhu cau
cap bach trong phong, chéng dich COVID-19 vao ngay 16/6/2021. Vic xin dugc
san xuat theo cong nghé mRNA, sir dung tiém 2 liéu cach nhau 3-4 tuan. Pén ngay
23/8/2021, Cuc Quan 1y thudc va thuc pham Hoa Ky (FDA) chinh thic dua ra
chap thuan hoan toan d6i voi vaccine Pfizer-BioNTech trong phong ngira COVID-
19 ¢ nhitng nguoi tir 16 tudi tro 1én.

(5) Vic xin Spikevax (Tén khac 13 Moderna) do Moderna san xuat di duoc cap
phép str dung tai 64 qudc gia, ving 1anh thd va duoc T6 chirc Y té thé gidi dua vao
danh sach sir dung khan cap. vaccine ndy ciing duoc san xuat dua trén cong nghé
mRNA, st dung 2 liéu cach nhau 4 tuan. B6 Y té da phé duyét co diéu kién cho
nhu cau cdp bach trong phong, chng dich COVID-19 cho loai vic-xin ndy vio
ngay 28/6/2021.

(6) vaccine Janssen do Janssen Pharmaceutica NV (Bi) va Janssen Biologics B.V
(Ha Lan) san xuat dugc cAp phép sir dung tai 56 qudc gia, vang 1anh thd va dugc
T chirc Y té thé gidi dwa vao danh sach st dung khan cip. Vic xin duoc san xuat
bang cong nghé véc-to vi-rat, st dung 1 lidu duy nhat. Hién nay, Viét Nam chua
tiép nhan loai vaccine ndy nhung Bo Y té di phé duyét c6 diéu kién cho nhu ciu



cap bach trong phong, chéng dich COVID-19 ddi vé6i loai vaccine ndy vao ngay
15/7/2021.

(7) vaccine vaccine Hayat - Vax do Coéng ty TNHH Vién Sinh pham Béic Kinh
thudc Tap doan Biotec Quéc gia Trung Qudc (CNBG), Trung Qudc, san xuat ban
thanh pham. Vic xin ndy dugc dong gbi so cap, thir cdp va xuat xuong tai Julphar
(Gulf Pharmaceutical Industries) - Cac tiéu Vuong quéc A rap thong nhit. Vaccine
Hayat - Vax mdi liéu 0,5 ml chta 6.5 don vi khang nguyén SARS-CoV-2 (té bao
vero) bat hoat, bao ché & dang hdn dich tiém. Vaccine duoc dong goi hop mot lo
chira mot liéu 0,5 ml va hop mot 1o chura 2 liéu, mdi liéu 0,5 ml. BO Y té da co
quyét dinh phé duyét co diéu kién cho nhu cau cap bach trong phong, chong dich
bénh COVID-19 dbi véi vic-xin ndy vao ngay 10/9/2021. Liéu tiém dang chd Bo
Y té cap nhat hudng dan.

(8) vaccine Abdala dugc san xuat thanh pham tai Cong ty AICA Laboraries, Base
Business Unit (BBU) AICA - Cuba va duoc xuat ban thanh pham, dong géi cap 2
tai Trung tam K¥ thuat Di truyén va Coéng nghé Sinh hoc (CIGB) - Cuba. vaccine
Abdala mdi liéu 0,5ml chita 50 mcg vac-xin protein tai to hop chta ving lién két
v6i thu thé (RBG) cua vi-rat SARS-CoV-2, bao ché ¢ dang hdn dich tiém bap.
Vic-xin dugc dong go61 hop 10 lo, mdi lo chira 10 lidu, mdi liéu 0,5ml. B Y té da
phé duyét c6 diéu kién vaccine cho nhu cau cép bach trong phong, chéng dich
bénh COVID-19 ddi voi loai vaccine nay vao ngay 17/9/2021. Liéu tiém dang cho
B0 Y té cap nhat huéng dan.

Nguon tham khao: website moh.gov.vn - Bo Y té.
3. Nhirng luu y sau khi tiém chiing vaccine phong Covid — 19

Theo Quyét dinh 3588/QD-BYT B0 Y té dua ra nhimg Iuu y quan trong d6i voi
nguoi sau khi tiém vaccine phong covid — 19 cu thé:

- Ludn c6 ngudi hd tro bén canh 24/24 gid, it nhat 13 trong 03 ngay dau sau tiém
chung vaccine phong COVID-19.

- Khong nén udng ruou bia va cac chat kich thich it nhat 1a trong 03 ngay dau sau
tiém chung.

- Bao dam dinh dudng day du.



- Néu théy sung, do, dau, ndi cuc nhé tai vi tri tiém: Tiép tuc theo doi, néu sung to
nhanh thi di khdm ngay, khong boi, chuom, dap bat cir thur gi vao cho sung dau.

- Thudng xuyén do than nhiét, néu:

+ S6t dudi 38,5 do C: Céi bot, néi long quﬁn ao, chuom/lau bﬁng khan Am tai tran,
ho néch, ben, uong du nudc. Khong dé nhiém lanh. Do lai nhiét do sau 30 phut.

+ S6t tir 38,5 d6 C trd 1én: St dung thubc ha sdt theo chi din ctia nhan vién y té.
Néu khong cat dugce sot hoac sot lai trong vong 2 tiéng can thong bao ngay cho

nhan vién y t€ va dén co sé y té€ gan nhat.

- Néu c6 cac dau hi¢u bat thuong can thong bado ngay cho nhan vién y té€ va dén co
sO y t€ gan nhat.

BAN Y TE NHA TRUONG



