SO GIAO DUC VA PAO TAO HA NOI NOI DUNG ON TAP KIEM TRA GIUA HQC Ki I
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Nim hoc 2023-2024

L. Khai quat vé trao doi chat va chuyén hoa nang lwgng trong sinh gigi(Bai 1)

1. Trao do6i chat va chuyén hoa ning lugng ¢6 vai tro nhu thé nao dbi voi sinh vat?

2. Nhitng d4u hiéu nao cho thay trao d6i chit va chuyén hoa ning luong dién ra & sinh vat?

3. Dya vao Hinh 1.1, md ta tom tat qua trinh chuyén hoa ning luong trong sinh gidi (bat dau tir ning
luong anh sang).

4. Cho biét nhitng chat nao duoc co thé thuc vat, dong vat ldy tir moi truong séng va dua dén té bao co
thé sir dung cho déng hod, di hoé; Nhiing chét thai nao sinh ra tir qua trinh chuyén hoé duoc co thé
thai ra moi truong.

5. Qua trinh trao d6i chét giira co thé va moi trudng bi rdi loan s& anh hudng nhu thé nao dén co thé?
Lam thé nao dé qua trinh trao d6i chat giita co thé va moi truong dién ra thuan 1gi?

II. Trao d6i nwée va khoang ¢ thue vat (Bai 2)

1. Thuc vat hép thu nude va ion khodng theo nhiing co ché nao? Lam thé nao dé nhan biét duoc triéu
ching thiéu khoang & cay trong?

2. Trinh bay vai tro ctia cac nguyén td khoang thiét yéu d6i véi thyuc vat.

3. Néu vai tro cua nito. Trinh bay qua trinh bién d6i nitrate va ammonium trong ciy

4. Trinh bay qua trinh van chuyén nudc va thoat hoi nudc cia ciy.

5. Trong tu nhién, & mot s6 cay trong nhu ca rét, khoai tdy,.. chat du trir trong ct s& dugc van chuyén
1én céc co quan phia trén trong giai doan sinh trudng, phat trién nao cua thuc vat?

I11. Quang hop & thuc vat(Bai 4)

1. Néu khai niém va vai tro cta quang hop & thue vat.

2. Trinh bay din bién pha sang va phan biét pha t6i & cac nhom thye vat C3, C4 va CAM.

3. Néu vai trd cta cac nhom sic té trong quang hop. Mot sb loai thuc vat co la mau do thyc hién
quang hop dugc khong" Vi sao?

4. Nhitng yéu t6 ngoai canh nao anh huong den cuong d6 quang hop? Giai thich co s¢ khoa hoc.

5. Tai sao trong trong trot nguoi ta thudng trong xen ciy c6 diém bu anh sang thap véi ciy co diém bu
anh sang cao? Lay vi du.

6. Trong trong trot, mudn ting ning suat va chat luong ciy trong nhu khoai tdy, khoai lang, san day,
mia, ct cai duong.. théng qua quang hop, can ap dung cac bién phap ki thuat nao?

IV. Ho hip & thuc vat(Bai 6)

1. Trinh bay cac con duong ho hap & thyc vat.

2. Con dudng ho hap hiéu khi va 1én men gdm nhiing giai doan nao? Nguyén liéu vi san pham cta
tung giai doan 1a gi?

3. Quan sat Hinh 6.2, hay phan tich méi quan hé giita 2 qua trinh quang hop va ho hip & thuc vat.

4. Trinh bay cac yéu t6 anh hudng dén ho hip o thyc vat.

5. Hay néu céac bién phap bao quan ndng san ma em biét. Giai thich co so khoa hoc cua viée rau trong
siéu thi duoc bao quan trong ti nylon duc 15 va dé trong ti mat.
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1. Ho héap & dong vat (Bai 9)

1.Trinh bay cac hinh thirc ho hip ¢ dong vat. Tai sao co thé dong vat bat budc phai 1y O» tir moi
truong va thai CO; ra moi truong?

2. Tai sao nudi tom, cd v6i mét do cao nguoi ta thuong dung may syc khi vao nudc nudi?

3. Van dung nhimng hiéu biét vé ho hap, hiy dé xuat mot s6 bién phap giup hé ho hdp khoe manh, hoat
dong hi¢u qua.

4. O nhidm khong khi va khoi thude 14 anh hudng nhu thé nao dén ho hap va strc khoé con ngudi?

5. Tham khao Bang 9.1 va cho biét y nghia cua viéc: X« phat ngudi hat thude 14 ¢ noi cong cong (co
quan, truong hoc, bénh vién,..) va cAm tré em dudi 16 tudi hat thude 14,

IL. Tuin hoan & dong vat (Bai 10)

1. Phan biét hé tudn hoan hé véi hé tudn hoan kin.

2.Trinh bay c4u tao tim va hé mach. Néu dic diém hoat dong ctia tim va hé mach

3. Ngudi luyén tap thé duc, thé thao déu dan vai thang c6 nhip tim lic nghi ngoi giam di so véi trude
day, diéu nay duoc giai thich nhu thé nao?

4. Van dung nhiing hiéu biét v& hé tuan hoan, hay dé xuat mot sd bién phép giup hé tuan hoan khoe
manh, hoat dong hi€u qua.

5. Dua vao tac dong cua rugu ddi véi hoat dong than kinh, hay phan tich tam quan trong cua quy dinh
XU phat nguoi c6 st dung ruou bia khi tham gia giao thong

II1. Mién dich & ngwoi va dong vat (Bai 12)

1. Mién dich khong dic hiéu bao vé co thé chng lai mam bénh nhu thé nao?

2. Phan biét mién dich khong déc hi¢u va mién dich dic hiéu.

3. Té bao B, té bao T va khang thé nhan dién khang nguyén twong Gng nhu thé nao?

4. Tai sao hiéu qua bao vé co thé cta dap tng mién dich thi phat cao hon nhiéu so véi dap tng mién
dich nguyén phat?

5. Tai sao trude khi tiém mot sd loai khang sinh nguoi ta phai thir phan tng di tng ciia co thé véi
khang sinh bang cach tiém mot lugng rat nho khang sinh dudi da cing tay va theo ddi phan Gmg xay ra
tai vi tri tiém?

IV. Bai tiét va cAn bang ndi mdi & dong vat va nguoi (Bai 13)

1. K& tén mot sb chit bai tiét. Cac chat d6 duoc co quan nao bai tiét? Trinh bay cAu tao, chirc nang cua
than pht hop véi bai tiét cia co thé.

2. Qua trinh hinh thanh nudc tiéu gdm nhimg giai doan nao? Piéu gi xay ra néu mot trong nhiing giai
doan nay bj rdi loan?

3. Néu khai niém can bang ndi méi. Hé théng can bang ndi méi dam bao duy tri can bang ndi méi cho
co thé nhu thé nao? Léy vi du.

4. Trong cudc song hang ngay, 6 nguoi ubng lugng nude vuot qua nhu ciu cta co thé va cb nguoi
udng luong nude it hon so voi nhu cau cua co thé. Trong hai truong hop nay, hoat dong cta than s&
thay d6i nhu thé nao? Giai thich.

V. Khii quat vé cam tng ¢ sinh vat (Bai 14)

1. Néu khéi niém cam tng. Cho vi du vé cam ung ¢ dong vat, thuc vat va phan tich vai tro cua céac
cam ung do.

2. Co ché cam tmg ¢ thuc vat gidng voi dong vat nhu thé nao?

3. Nhitng bd phan nao cia co thé thuc vat va dong vat tham gia vao qua trinh cam tng?

4. Hién tuong ngudi quay dau lai khi nghe tiéng ngudi khac goi tén minh tir phia sau c6 phai 13 cam
ung khong? Giai thich.
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I. Cam ung & thuc vat (Bai 15)

1. Phan bi€t cac hinh thirc hudéng dong ¢ thue vat vé tac nhan L gy ra van dong, déc diém va vai tro cta
mdi hinh thirc. Néu mot sé vi du khic vé viéc van tién san xuat.

2. Phan biét huéng dong véi ing dong ¢ thuc vat.

3. Dya trén co ché huéng dong, giai thich vé phan tmg hudng trong luc duong cua ré cy

trong hinh 15.5 dudi tac dong cia auxin.

4. Cho cac hién tuong sau: déng md ciia khi khong, nd hoa ciia ciy muoi gio, leo gian ciia cay thién li.
Céc hién tuong trén thudc hinh thirc cdm tng nao? Giai thich.

5. Tai sao trong quy trinh lam rau mam, nguoi ta thudng che t6i khoang 2-3 ngay dau khi hat méi nay
mam?

II. Cim tng & dong vat (Bai 17)

1. Neuron c6 ciu tao nhu thé nao? Uu thé ciia neuron c¢6 nhiéu hon mét sgi nhanh so véi chi c6 mot
soi nhanh 1a gi? Giai thich. Hinh dang ctia neuron nhu thé nao cho phép né truyén tin di xa?

2. Néu khai niém, sy hinh thanh dién thé nghi va dién thé hoat dong .

3. Cho biét dic diém truyén xung trén 2 loai sgi truc than kinh. Tai sao téc do lan truyén xung than
kinh trén soi than kinh c6 bao myelin nhanh hon trén soi than kinh khong c6 bao myelin?

4. Cung phan xa gém nhitng bd phén nao? Tai sao bat ki mot bo phén nao cia cung phan xa bi tdn
thuong, phan xa s€ khong thuc hién duoc?

5. Néu nhin gan trong thoi gian dai (vi du: doc sach dudi anh sang yéu, ban ghe khong phu hop voi
kich thudc co thé) 1am thuy tinh thé phong 1én va giir nguyén & trang thai phong. Trang thai phong cta
thuy tinh thé anh huéng nhu thé nao dén kha ning nhin cac vat? Giai thich.

I11. Tap tinh & dong vat (Bai 18)

1. Phan biét tinh bam sinh va tap tinh hoc dugc & dong vat.

2. Ké tén cac dang tap tinh phd bién & dong vat. Cho vi du cho mdi dang tap tinh. Pong vét khong
xuong séng hay dong vat c6 xuong sdng c6 nhiéu tap tinh hoc tap hon? Giai thich.

3. Pong vat c6 nhitng hinh thirc hoc tip nao? Cho vi du vé cac hinh thirc hoc tap.

4. Mot sb loai séu co nguy co tuyét chung, khi nhan giéng va ap trimg bang 10 ap nguoi ta phai cach li
cac con séu non khi méi nd, cho chiing tiép xtc véi hinh anh va 4m thanh ctia dong loai. Pong thoi
khong cho chung nhin thiy cac dbi twong chuyén dong khac, ké ca ngudi. Tai sao nguoi ta phai lam
nhu vay?

IV. Khii quat vé sinh truweéng va phat trién ¢ sinh vét (Bai 19)

1. Néu khai niém sinh trudng, phat trién. Sinh trudng va phat trién c6 quan hé v6i nhau nhu thé nao?
2. Phan biét vong doi va tudi tho. Cho vi du vé vong doi cia mot sb loai sinh vat. Hiéu biét vé vong
doi cua thyc vat va dong vat dem lai loi ich gi?

3. Tim thém vi du vé vong doi ciia mot sb dong vat gy hai cho ngudi, cy trong va vat nudi, tir d6 dé
xuat bién phap phong trir ching.

4. Mbi ngudi can 1am gi dé nang cao tudi tho?

V. Sinh truwéng va phat trlen 6 thue vat (Bai 20)

1. Sinh truéng va phat trién ¢ thuc vat co dac dlem gi? Cho vi du.

2. Phan biét: cac loai mo phén sinh & thuc vat vé vi tri va vai trd ciia mdi loai; sinh truong so cap va
sinh truong thir cap.

3. Hormone thye vat 1a gi? Chang c6 vai tro nhu thé nao d6i voi thuc vat? Trinh bay tdc dong sinh li
ctia hoocmoon dén thyuce vat.

4. Qua trinh phat trién cta thyc vat co hoa gdm nhiing giai doan nao? Dau hiéu nhan biét cia m01 giai
doan 1a gi? Ké tén cac nhan to chi phéi qua trinh phat trién cta thuc vat c6 hoa. Nhimg nhan té dé tac
dong nhu thé nao dén phat trlen cua thuc vat?

5. Nha Lan trong ba loai rau gom: mung toi, rau day va rau bi. Hay gi6i thiu giiip Lan mot bién phap
dé tang s6 lwong nhanh, tir d6 ting ning suét ctia cac loai rau nay. Giai thich co s& ctia bién phap do.
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I. Sinh truéng va phat trién & dong vat (Bai 22)

1. Phan biét phat trién khong qua bién thai va phat trién qua bién thai, phat trién qua bién thai hoan
toan va bién thai khong hoan toan.

2. Quan sat Hinh 22.1 va 22.2, phan biét cac giai doan sinh trudng va phat trién ciia con nguoi tir giai
doan phoi cho dén khi truong thanh, tir 6 giai thich tai sao can ¢ ché do dn udng phu hop cho tré em
va phu nit khi mang thai?

3. Phan tich anh huong cua cac yéu t bén trong va bén ngoai dén sinh truéng va phat trién & dong vat.
4. Trinh bay anh huong cua hormone gy ddy thi ¢ tré¢ em nam va nit? Giai thich.

5. Nam, nit ¢ tubi day thi can phai lam gi dé bao vé sirc khog, cham séc ban than va nguoi khac?

6. Tai sao sdu budm va chiu chiu, cho cao cio pha hoai cay xanh rat manh va gy ra ton thit cho nong
nghi¢p?

7. Van dung hiéu biét vé cac giai doan phat trién cho biét tai sao phai quan tdm dén ché do in udng
ctia tré em theo do tudi. Néu tré em thuong xuyen an qué nhiéu thirc an giau chat dinh dudng hodc in
khong du chat dinh dudng thi hau qua s¢ thé nao? Giai thich.

II. Khai quat vé sinh san & sinh vat (Bai 24)

1. Phan biét sinh san vo tinh véi sinh san hitu tinh, Cho vi du mot s thue vat va dong vat sinh san vo
tinh va sinh san hitu tinh. Cho biét vu diém va han ché cua sinh san vé tinh, sinh san hiru tinh.

2. Vi sao nhiing gidng cay trong thu phan chéo nhu lda, ngd thuong bi phan hoa thanh nhiéu dong véi
nhimg dic diém khac nhau qua mot s6 thé hé?

IIL. Sinh sian & thuc vat (Bai 25)

1. Trinh bay céc hinh thirc sinh san vo tinh & thuc vat. Tai sao trong sinh san sinh dudng, cay con
thudng gidng nhau va giéng véi cdy me? Dic diém nay co loi thé trong diéu kién méi trudng nhu thé
nao?

1. So sanh hinh thirc sinh san vo tinh véi hinh thire sinh san hiru tinh & thuc vat.

2. Bé bao ton céac cdy trong quy hiém, co nguy co tuyét ching nén sir dung phwong phap nhan giéng
nao? Tai sao?

3. Hoa duoc ciu tao tir nhitng bd phan nao va vai trd ctia mdi bo phan dé 1a gi?

4. Qua trinh thu tinh & thyc vat dién ra nhu thé nao? Tai sao go1 qua trinh thu tinh & thyc vat c6 hoa la
thu tinh kép?

5. Qua dugc hinh thanh nhu thé nao? Pac diém nao gitp qua thuc hién dugc vai tro bao vé va phat tan
hat?

6. Vuon nha bac Minh c6 mét cay budi cho qua rat ngon, bac mudn nhan giéng dé trong thém vai cay
nita & goc vuon, em hay goi y cho bac Minh phuong phap nhan gidng phu hop va thuyét phuc bac
thuc hién theo 161 khuyén cia em.

IV. Sinh san & dong vat (Bai 27)

1. Trinh bay qua trinh sinh tinh va sinh trng. Qua trinh thu tinh dién ra nhu thé nao?

2. Vi sao phai sinh dé c6 ké hoach? Nhirng bién phép tranh thai nao vira trainh dugc mang thai va sinh
con ngoai y mudn, vira tranh dugc cac bénh lay truyén qua quan h¢ tinh duc?

3. So sanh hinh thirc sinh san phan d6i, nay choi, phan manh va trinh sinh.

4. Cho biét sy khac nhau giita hai hinh thtic sinh san vo tinh va sinh san hiru tinh ¢ dong vat.

5. So sanh vai trd cia cac hormone trong diéu hoa qué trinh sinh tinh va sinh trimg. Cho biét vu diém
va nhuoc diém cua mang thai va sinh con & tha so véi dé trimg & cac loai dong vat khac. Lién hé
nguoc ¢6 vai trd nhu thé trong diéu hoa sinh tinh va sinh tring?
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